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新潟県民主医療機関連合会ニュース Vol. 260
新潟民医連に加盟する法人・事業所の取り組みを紹介します。

「ふれあいスクール」に参加
かえつキッズプロジェクト

１１月13日(水)、荻川小学校体育館で実施された「ふれあいスクール」に、かえつキッズプロ

ジェクトが参加しました。プロジェクトのメンバー以外にも、2～3年目事務も応援にかけつけ、
10名弱での参加となりました。
ふれあいスクール自体は、子どもたちがバスケやバドミントン、工作等自由に過ごしていますが、
この一角に「測定コーナー」を設けさせてもらい、プロジェクトメンバーがそれぞれ測定を実施し
ました。またスクール開始前の準備運動として、ウオーム職員が体操の時間を運営しました。
今後も様々な企画に参加し、子どもたちの健康づくりに貢献していきたいと考えています。

かえつキッズプロジェクトの目的
子ども達の健康づくり、ケガ・疾病予防等に貢献し、生涯にわたって健康に生
活できる環境づくりを目指して活動します

（構成メンバー）
勤医協本部、かえつクリニック及びウオーム、下越病院、県連事務局から選出されています

測定ブース

前進反応の測定
合図に合わせてジャンプ！

骨密度の測定
ほとんどの生徒が平均以上でした

教頭先生も測定
生徒以上に本気でした・・

子どもふれあいス
クール事業とは？

新潟のホームペー
ジより↓
https://www.city.ni
igata.lg.jp/kosodate
/gakko/f_index/hur
eaischool.html

ウオームアップ体操
ウオームのTRが担当
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