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夏季企画のご報告

今夏も高校生の皆さんを対象に、
①医学生としゃべり部
②医師体験
③医師講演会
を開催しました！
それぞれの企画について報告いたします。

①医学生としゃべり部
現役の医学生から、受験について、
そこまでの勉強について、大学生活についてなど
をオンライン懇談形式でお伝えしました！

今回は１年生、２年生の方のみだったため、
低学年から受験に向けての計画の立て方、
各教科の勉強の仕方や志望校の選び方などをメインに
参加者からの質問もお答えしながらの１時間半でした！

【感想】※一部抜粋
・実際に医学生の方と受験や医療についてのお話をさせて頂く
機会はなかなか無いので、貴重なお話を聞かせて頂けたなと
思います。
・高校生になったばかりで勉強の仕方など分からなかったので
とても役に立ちました。
・すばらしい企画すぎて少し独り占めしたい気持ちもあります。

次回は25年３月の開催を検討しています！
気になる方はぜひチェックを！！
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②医師体験
医師・医療職を目指す学生を対象に、医師の働き方を
中心として医療の現場を見学・体験していく企画！！
例年ご好評をいただいていますが、今年も定員を超え
る申し込みをいただきました！

Ⅰ）下越病院
【日程】 7/29、8/1、8/5、8/9、8/19の５日間開催！
スケジュールは以下の通りでした！
9：00 オリエンテーション・アイスブレイク
10：00 リハビリテーション課見学
10：35 手術室見学・腹腔鏡シミュレーター体験
11：30 栄養課見学
12：00 昼食（病院食の実食体験）
13：00 院内見学
13：40 薬剤課見学
14：15 放射線課見学/救急車試乗体験
14：50 医師懇談・医師業務体験
16：00 終了

【感想】※一部抜粋
・腹腔鏡の手術の体験や、実際に使われている手術室に
入ったり、カテーテル手術を見たりしてとても良い
経験になりました。
・課ごとに必要とされている医師像が異なり、
参加前よりも様々な角度・視点で理想の医師像が
追求できるようになりました。
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②医師体験

Ⅱ）ながおか生協診療所
【日程】 8/6、8/7の２日間開催！
スケジュールは以下の通りでした！
9：00 生協こどもクリニック、

病児保育室すこやか見学
9：50 アシスト笹崎（介護施設）
10：30 通所リハビリテーション見学
12：10 昼食（配食弁当の試食）
13：05 医師懇談
13：30 生協診療所見学
15：00 終了

【感想】※一部抜粋
・ひとつの病院だけでなく、様々な関連施設を見て、
いろいろな職業の方からお話を聞けました。
多職種連携というものを実感しました。
・小児科の診察を見学した際に、子どもが泣いて診察が
できなくなってしまわないように工夫しているのが
印象的でした。
・自分の知りたいと思っていた地域医療やチーム医療の
現場を見て、新たな発見がありました。医療と介護の
連携、それぞれの大変さを知れました。
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③医師講演会「医者と本気で考えるこれからの君の人生」

６月から始まった連続企画の第二回目です！
日時：8/21（木）午後
場所：新潟大学駅南キャンパス「ときめいと」

今回のテーマは「自分の強みを見つける」こと！
スケジュールは以下の通りでした！
14：00 医師講演＆ワークショップ
15：30 グループディスカッション
16：00 終了

ワークショップの中では職業の一覧から自分の気になる
職業を探し、「なぜ気になったのか」、
「どうしてやりたいと思ったのか」などをキーワードや
文章でメモしてもらいました。その後、そのキーワードや
メモから自分が大事にしている価値観や考え方に目を向け
これから将来に向けて何を大事にしていきたいかを考え、
その過程で自分の強みを考え、言語化しました！

【感想】※一部抜粋
・普段生活考えることがないようなこと出来たことと、
貴重な話を聞くことができました。
・自分に向き合う時間はなかなか確保できないですが、
将来を考える上で必須だと思うので、このような機会を
活用して無理にでもやってみるべきだと思いました



夏季企画のご報告

全国どの医学科を受験するとしても、面接は必須です！

これは医師の初期研修における目標が
基本的な診療能力の獲得および

人格の涵養（ゆっくり育てること）であることからも
学力のみでなく、人格面も考慮していることが伺えます。

大学によって面接成績の取り扱いに軽重はありますが、
まるっきり無視する大学はありません。

そのため、当会では面接練習の機会を提供しています！

9/21（土）に模擬面接一回目を開催し、
７名の方が参加しました！

参加者の方からは
「本番前に良いシミュレーションとなり、
自分の改善点を把握できた」
「面接対策について早期から考える機会になった」
「志望校を分析して問題を出してくれるので、
本番に沿った練習になった」

など好評でした！

毎年秋頃に実施していますので、
低学年の方も自分が受験生になった際には

ぜひご参加ください！！



新潟民医連の医学生・研修医サイトが
リニューアルしました。

各企画のご案内を随時更新しています。
お申し込み、お問い合わせは

こちらから！
↓

2020年9月より開設！
学生向け企画の情報を
発信しています。
こちらもフォロー
お待ちしています！

私たち民医連は、無差別・平等の
医療と福祉の実現をめざす組織です。
戦後、医療に恵まれない人々と医療
従事者が手をたずさえて各地で民
主診療所が作られました。
そして1953年「働くひとびとの

医療機関」として全日本民主医療
機関連合会を立ち上げました。
それから60年余り、何よりも地

域の人たちの思いを大切にし、地
域に求められる医療を行ってきま
した。
設立以来一貫として私たちの病

院は差額ベット代を頂いていませ
ん。
また、無料定額診療にも取り組ん
でいます。これは「お金のあるな
しで医療に差別があってはならな
い」という私たちの考えによるもの

です。



新潟民医連
（新潟県民主医療機関連合会）

〒951-8154

新潟市中央区医学町通1番町45 第2関本ビル2階

 gakusei@niigata-min.or.jp

新潟民医連では、医学生を対象とした奨学金制度を設けています。
私たちの医療活動に共感し、ともに医療活動の発展を考えてくれる方に
奨学金の貸与を行っています。

【新潟市】 ・下越病院 ・かえつクリニック
・ときわ診療所 ・坂井輪診療所 ・舟江診療所

【長岡市】・ながおか生協診療所 ・生協こどもクリニック
・生協かんだ診療所 ・あたごこどもクリニック

下越病院

厚生労働省指定
臨床研修病院

かえつ
クリニック

医療に興味を持っている方の質問やお悩みを大募集しています！
いただいた質問やお悩みについては今後のWings of dreamsでお答え
していきます。応募の中から抽選で3名様に図書カード500円分を
プレゼント！お気軽にご応募ください！

←応募はこちらから締切：2024年12月31日（火）
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